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:POR QUE ELEGIRNOS?

Durante mas de una década nos hemos posicionado, como el Instituto de
Formacion Profesional de San José.

Las empresas del departamento, eligen a nuestros egresados para formar sus
equipos de trabajo, confiando en la calidad de nuestras capacitaciones.

Actualmente el Instituto se encuentra formando profesionales en todo el pais, lo
gue nos permite conocer las necesidades del mercado nacional, y volcarlas en
nuestra oferta educativa.

Contamos con un nuevo local que cuenta con accesibilidad y fue disefiado
pensando en las necesidades de cada una de nuestras propuestas educativas.

Te invitamos a conocer testimonios de nuestros egresados, donde cuentan sus
experiencias en el Instituto INGRESANDO AQUI

Politécnico San Joseé


https://www.youtube.com/@politecnicosanjose4522/videos

MANICURIA CON ESPECIALIZACIONES

Nueva propuesta! Realiza una capacitacion
integral de Manicuria y luego especializate en el
area gue mas te interese!

El primer modulo incluye manicuria tradicional,
semipermanente y capping.

Luego contamos con dos especializaciones para
ofrecerte:

e PolyGel y Soft Gel
e Estetica del Pie

INICIO: MARZO 2026
GRUPO |: MIERCOLES DE 18 A 20 HS
GRUPO II: MIERCOLES DE 20 A 22 HS




MANICURIA SEMIPERMANENTE Y CAPPING

Contenidos: 6 clases presenciales + clases por ZOOM + contenido teodrico y clases
grabadas en plataforma

e Presentacion del curso. Anatomia de la mano, morfologia de las unas. Afecciones
comunes. Herramientas, uso y desinfeccion. Mesa de trabajo.

e Distintos tipos de productos, limas, pinceles, clasificacion de Esmaltes, Bases,
Bonder, Primers, Acrilicos. Top, Calcios, Fortalecedores, Brillos, Removedores, etc.

e Limado y corte de cuticula. Esmaltados: tipos y técnicas. Decoracion simple.
Decoracion con punzon Yy pinceles. Aplicacion de pedreria. Esmaltado
semipermanente. Colorimetria. Spa de manos y pies.

e Capping - Caracteristicas y beneficios. Preparacion de la una, aplicacion de Gel,
diseno.



ESPECIALIZACIONES

Elegi la que mas te guste!




ESPECIALIZACION EN SOFT GEL Y POLYGEL

Contenidos: 10 clases presenciales + contenido teorico en plataforma

e Dominar la técnica de Manicuria Combinada. Uso y control de productos y
materiales.

e Diferentes técnicas para esculpir -

e Capsulas Dual y Acryfine

e Tips de Extension - Con Molde

e Uso de Polygel para nivelacion y Capping
e Colocacion de los Full Cover Tips de forma correcta, reducir el tiempo de

trabajo a traveés del sistema Press On con Gel
e Perfeccionamiento de puntas y largos mediante el limado

e Tips de Salon y Competicion
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ESTETICA DEL PIE:

Contenidos: 3 clases presenciales + contenido teorico y clases grabadas en
plataforma.

e PIE: Concepto - Huesos - Articulaciones - Arterias - Venas - Musculos - Fisiologia
del pie - PIEL: Hiperqueratosis - Callos - Verrugas. Caracteristicas: Formas,
Clasificaciéon, Coloracion. UNA: Laminea Ungueal. Alteraciones Ungueales:
Clasificacion.

e Mesa de Trabajo - Materiales de Proteccion Personal - Instrumental

e Productos - Desinfeccion - Esterilizacion - Uso del Instrumental

e Podal- Semipermanente en Unas del Pie - Decoracion. Masaje



MODALIDAD
SEMIPRESENCIAL

ACOMPANAMIENTO - El Instituto cuenta con un
Equipo Administrativo y Técnico que te acompana
en todo el proceso de aprendizaje.

PLATAFORMA ESTUDIANTIL - Para el mejor
desarrollo del curso, te ofrecemos una Plataforma
Estudiantil, donde tendras acceso a las clases
grabadas, contenidos teoricos de apoyo y videos de
autogestion.

COMODIDAD - Podras ver las clases desde la
comodidad de tu hogar, atender todas tus dudas en
clases practicas y manejar tus horarios para ver los
contenidos grabados.




EQUIPO DOCENTE

Contamos con un plantel docente sumamente calificado, profesionales
de cada area con trayectoria como docentes del area publica y privada
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Rebeca Bressan
Manicuria y Unas Esculpidas,
Maquilladora, Cosmetologay

Esteticista. Formacion Nacional
e Internacional. Mas de 15 ainos
de experiencia profesional.

Carolina Parra
Asesora de Marcasy
Marketing Digital




VALORES
CURSOS

MANICURIA CON
SEMIPERMANENTE y CAPPING

MANICURIA CON UNAS
ESCULPIDAS

MANICURIA CON ESTETICA DEL
PIE

PROMO TODAS LAS
ESPECIALIZACIONES

CONSULTE POR DESCUENTOS PARA
LOS PRIMEROS INSCRIPTOS

6 cuotas de $2720

8 cuotas de $3205

8 cuotas de $2329

9 cuotas de $3107




' iNUEVA OPORTUNIDAD!

Realizando
2 CURSOS de ESTETICA + 5 TALLERES TRANSVERSALES

OBTENES SIN COSTO UN TERCER DIPLOMA DE:

ESPECIALISTA EN CENTROS DE ESTETICA




"TE ESPERAMOS!

Si nos elegis, te estaremos esperamos en nuestro
nuevo Centro de Estudios, un lugar pensado para
cada propuesta educativa.

C 43421234
091635122
2 San José de Mayo



https://www.instagram.com/politecnicosanjose?igshid=OGQ5ZDc2ODk2ZA==
https://www.facebook.com/politecnicosanjose
https://www.escueladenegocios.edu.uy/

INSCRIPCIONES
ABIERTAS 2026




