
MANICURÍA 
CURSO

CON ESPECIALIZACIONES
TRINIDAD -  libertad - COLONIA - 



¿POR QUÉ ELEGIRNOS?
Durante más de una década nos hemos posicionado, como el Instituto de
Formación Profesional de San José. 

Las empresas  del departamento, eligen a nuestros egresados para formar sus
equipos de trabajo, confiando en la calidad de nuestras capacitaciones. 

Actualmente el Instituto se encuentra formando profesionales en todo el país, lo
que nos permite conocer las necesidades del mercado nacional, y volcarlas en
nuestra oferta educativa. 

Contamos con un nuevo local que cuenta con accesibilidad y fue diseñado
pensando en las necesidades de cada una de nuestras propuestas educativas. 

Te invitamos a conocer testimonios de nuestros egresados, donde cuentan sus
experiencias en el Instituto INGRESANDO AQUÍ

Politécnico San José 

https://www.youtube.com/@politecnicosanjose4522/videos


MANICURÍA CON ESPECIALIZACIONES
Nueva propuesta! Realiza una capacitación
integral de Manicuría y luego especializate
en el área que más te interese! 

El primer módulo incluye manicuría
tradicional,  semipermanente y capping.

Luego contamos con dos especializaciones
para ofrecerte: 

PolyGel y Soft Gel 
Estética del Pie



MANICURÍA SEMIPERMANENTE Y CAPPING
Contenidos: 6 clases presenciales + clases por ZOOM + contenido teórico y clases
grabadas en plataforma

Presentación del curso. Anatomía de la mano, morfología de las uñas. Afecciones
comunes. Herramientas, uso y desinfección. Mesa de trabajo. 
Distintos tipos de productos, limas, pinceles, clasificación de Esmaltes, Bases,
Bonder, Primers, Acrílicos. Top, Calcios, Fortalecedores, Brillos, Removedores, etc.
Limado y corte de cutícula. Esmaltados: tipos y técnicas. Decoración simple.
Decoración con punzón y pinceles. Aplicación de pedrería. Esmaltado
semipermanente. Colorimetría. Spa de manos y pies. 
Capping - Características y beneficios. Preparación de la uña, aplicación de Gel,
diseño.



ESPECIALIZACIONES
Elegí la que más te guste!



Contenidos: 10 clases presenciales + contenido teórico en plataforma

Dominar la técnica de Manicuria Combinada. Uso y control de productos y
materiales.
Diferentes técnicas para esculpir  - 
Capsulas Dual y Acryfine
Tips de Extensión  - Con Molde
Uso de Polygel para nivelación y Capping
Colocación de los  Full Cover Tips de forma correcta, reducir el tiempo de
trabajo a través del sistema Press On con Gel
Perfeccionamiento de puntas y largos mediante el limado 
Tips de Salón y Competición

ESPECIALIZACIÓN EN SOFT GEL Y POLYGEL



ESTÉTICA DEL PIE:
Contenidos: 3 clases presenciales + contenido teórico y clases grabadas en
plataforma.

PIE: Concepto - Huesos - Articulaciones - Arterias - Venas - Músculos - Fisiología
del pie - PIEL: Hiperqueratosis - Callos - Verrugas. Características: Formas,
Clasificación, Coloración. UÑA: Laminea Ungueal. Alteraciones Ungueales:
Clasificación. 
Mesa de Trabajo - Materiales de Protección Personal - Instrumental 
Productos - Desinfección - Esterilización - Uso del Instrumental 
Podal- Semipermanente en Uñas del Pie - Decoración. Masaje 



MODALIDAD 
SEMIPRESENCIAL

ACOMPAÑAMIENTO - El Instituto cuenta con un
Equipo Administrativo y Técnico que te acompaña
en todo el proceso de aprendizaje. 

PLATAFORMA ESTUDIANTIL - Para el mejor
desarrollo del curso, te ofrecemos una Plataforma
Estudiantil, donde tendrás acceso a las clases
grabadas, contenidos teóricos de apoyo y videos de
autogestión.

COMODIDAD - Podrás ver las clases desde la
comodidad de tu hogar, atender todas tus dudas en
clases prácticas y manejar tus horarios para ver los
contenidos grabados.



Contamos con un plantel docente sumamente calificado, profesionales
de cada área con trayectoria como docentes del área pública y privada 

EQUIPO DOCENTE

Carolina Parra
Asesora de Marcas y

Marketing Digital

Rebeca Bressan
Manicuría y Uñas Esculpidas,
Maquilladora, Cosmetóloga y

Esteticista. Formación Nacional
e Internacional. Más de 15 años

de experiencia profesional.



GRUPOS:
CURSOS

CONSULTE POR
DESCUENTOS PARA LOS
PRIMEROS INSCRIPTOS

MANICURIA CON
SEMIPERMANENTE y

CAPPING
4 cuotas de $ 3.330

MANICURIA CON SOFT
GEL Y POLYGEL

6 cuotas de $3.774

MANICURIA CON
ESTÉTICA DEL PIE

6 cuotas de $2.605

PROMO TODAS LAS
ESPECIALIZACIONES

7 cuotas de $3.566

TRINIDAD :  JUEVES DE 19 A 21 HS 
LIBERTAD: JUEVES DE 19 A 21 HS 
COLONIA: VIERNES DE 19 A 21 HS 

INSCRIPCIÓN: $3.000
DESDE MARZO LAS SIGUIENTES 
CUOTAS

PRECIOS:



POLITÉCNICO SUCURSALES
TRINIDAD - Centro Comercial e Industrial de
Flores- - Alfredo Puig 662

LIBERTAD - Espacio Aurora - Ruta 1 vieja km
50.500

COLONIA- Colonia Valdense 

4342 1234 - 092 589 317

https://www.instagram.com/politecnicosanjose?igshid=OGQ5ZDc2ODk2ZA==
https://www.facebook.com/politecnicosanjose
https://www.escueladenegocios.edu.uy/


ABIERTAS 2026
INSCRIPCIONES 


