
DISEÑO GRÁFICO
Y SUBLIMACIÓN

CURSO



¿POR QUÉ ELEGIRNOS?
Durante más de una década nos hemos posicionado, como el Instituto de
Formación Profesional de San José. 

Las empresas  del departamento, eligen a nuestros egresados para formar sus
equipos de trabajo, confiando en la calidad de nuestras capacitaciones. 

Actualmente el Instituto se encuentra formando profesionales en todo el país, lo
que nos permite conocer las necesidades del mercado nacional, y volcarlas en
nuestra oferta educativa. 

Contamos con un nuevo local que cuenta con accesibilidad y fue diseñado
pensando en las necesidades de cada una de nuestras propuestas educativas. 

Te invitamos a conocer testimonios de nuestros egresados, donde cuentan sus
experiencias en el Instituto INGRESANDO AQUÍ

Politécnico San José 

https://www.youtube.com/@politecnicosanjose4522/videos


DISEÑO GRÁFICO 
Y SUBLIMACIÓN
Este curso te preparará para desarrollar la actividad
de manera profesional. 

Contarás con clases de Diseño Gráfico, para crear
diseños novedosos, atractivos y de calidad para
sublimar en tazas y textiles.

Clases 100% prácticas con computadoras y
máquinas de sublimar.



MÓDULOS DEL CURSO



MÓDULO DISEÑO GRÁFICO  
Introducción a la informática. Acercamiento e introducción a los comandos
Un breve repaso por la historia. Corrientes artísticas en el Diseño.
Metodologías del diseño
El poder del Concepto. Cómo comunicar y qué comunicar
Público Objetivo. La importancia de saber para quien diseño. Público Objetivo
vs Buyer
Teoría del Color y Psicología del color. Elementos básicos del diseño
Identidad visual. Identidad Corporativa. Qué es la “marca”. Moodboards
Introducción a tipografías
Introducción a programas Inkscape, Gimp y Scribus



Fundamentos de sublimación 

Preparación de archivos para sublimar 

Diseño de productos 

Tipos de papeles, tintas y prensas 

Diseño identidad visual 

Creación de marca propia 

Proyecto final

Los insumos para sublimar para la muestra final, deberán ser comprados por l@s

participantes.

MÓDULO: SUBLIMACIÓN



INSTAGRAM PARA EMPRESAS - En este módulo aprenderás a vender tus

productos en Instagram. Desarrollar una marca y tomar las mejores

imágenes de los productos para comercializarlos. 

MÓDULO: INSTAGRAM



Contamos con un plantel docente sumamente calificado, profesionales de
cada área con trayectoria como docentes del área pública y privada 

EQUIPO DOCENTE

Andrea Valdez
Técnica informática.

Estudiante de Tecnólogo
Informático. 

Carolina Parra
Asesora de Marcas y

Marketing Digital



DISEÑO GRÁFICO Y SUBLIMACIÓN 2026

7 cuotas de $2.718

Con tarjeta de crédito podes hacerlo hasta en 12 cuotas SIN
RECARGO!

Alumnos y ex alumnos 5% de Descuento Extra

DURACIÓN: 3 meses y medio
DÍAS Y HORARIOS: JUEVES DE 18 A 20 HS



¡TE ESPERAMOS!
Si nos elegís, te estaremos esperamos en nuestro
nuevo Centro de Estudios, un lugar pensado para
cada propuesta educativa.

4342 1234 
091 635 122
Colón 786, San José de Mayo

https://www.instagram.com/politecnicosanjose?igshid=OGQ5ZDc2ODk2ZA==
https://www.facebook.com/politecnicosanjose
https://www.escueladenegocios.edu.uy/


ABIERTAS 2026
INSCRIPCIONES 


